
ضطراب السلوك إعلى خفض بإستخدام السوسيودراما السيكودراما بعض فنيات ستخدام إتأثير 
 ما قبل المدرسة لأطفال الكفاءة الجتماعية تنميةو ندفاعى ل ا

 م.د / سامح محمود عبدالعال بيومىأ.

 المستخلص

بإستخدام السوسيودراما السيكودراما بعض فنيات ستخدام إتأثير يهدف البحث الى التعرف على 
،  ما قبل المدرسة لأطفال الكفاءة الإجتماعية تنميةو ندفاعى لإضطراب السلوك اإعلى خفض 

لى إ( طفلا تم تقسيمهم 40بلغ حجم عينة البحث الأساسية ) إستخدم الباحث المنهج التجريبى ، 
( 20والبالغ عددها ) ، والأخرى ضابطة  طفلاا ( 20حداهما تجريبية والبالغ عددهم) إمجموعتين 

 حصائياإتوجد فروق دالة ، وكانت أهم النتائج  طفلاا كعينة إستطلاعية ( 20، وتم أخذ )  طفلاا 
السلوك الاندفاعى إضطراب فى القياسات البعدية للمجموعة التجريبية والضابطة   فى خفض 

 . ريبيةلصالح المجموعة التج ما قبل المدرسةوتنمية الكفاءة الاجتماعية لأطفال 
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Abstract 

This research aims to identify the effect of using some psychodrama 
techniques with sociodrama on reducing impulsive behavior disorder and 

developing social competence in preschool children. The researcher 
used the experimental method. The main research sample size was (40) 

children, who were divided into two groups: an experimental group of 
(20) children and a control group of (20) children. (20) children were 

taken as a pilot sample. The most important result was that there were 
statistically significant differences in the post-test measurements of the 

experimental and control groups in reducing impulsive behavior disorder 
and developing social competence in preschool children, in favor of the 

experimental group. 

 


